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PREGUNTA:

Corporacion

0s y Justicia de Género

En la legislacion colombiana, ¢ El apoyo psicosocial, en temas de género se encuentra en otra ley
diferente a la ley de la mujer?

ETIQUETAS:

Mujeres, OSIGD, perspectiva de género, enfoques diferenciales, salud mental.

RESPUESTA:

Con ocasiéon de una accidon de tutela interpuesta por la Comisién Colombiana de Juristas en
representacion de cuatro mujeres sobrevivientes de la masacre de El Salado, la Corte
Constitucional en sentencia T-045 de 2010 estudidé el alcance del enfoque psicosocial en la
atencion a victimas. Por su importancia transcribimos el argumento:
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“6.5. Segun los expertos, la perspectiva psicosocial favorece la comprension de la
particularidad de la poblacién victima de la violencia sociopolitica y el reconocimiento de sus
multiples contextos sociales, culturales y politicos como ambitos en los que se construye y
deconstruye la identidad y el mundo emocional, experiencial y explicativo, los cuales son
constituyentes de la realidad que se vive y son al mismo tiempo susceptibles de
transformacion.

En ese sentido, es necesario considerar la caracterizacion psicosocial de cada persona y de
cada poblacion, la cual integra la mirada psicolégica y la relacional- social para la identificacion
de los dafios, transformaciones y pérdidas ocasionados por los hechos violentos de los que
fueron victimas en el contexto de la violencia sociopolitica que vive Colombia.

La mirada psicosocial desde la categoria identidad integra aspectos diferenciales como género,
generacion o ciclo vital, tipo de hecho violento, respuesta institucional y social, tipo de
pérdidas sufridas, condiciones sociales y politicas de la persona victima y tiempo, pues estos
se constituyen en el contexto para reconocer la particularidad de cada persona o grupo.

En un primer ambito, de la afectacion emocional, se contemplan los escenarios emocionales
en los que se encuentran las personas que han sido victimas, y las narrativas o historias que
realizan sobre si mismas a partir del hecho violento.

Un segundo ambito tiene que ver con la afectacion relacional y se refiere a que la identidad es
construida con los otros/as en la familia, la sociedad y la cultura, y en la medida que se haya
producido un hecho violento, cambia y afecta la identidad individual y colectiva. Este aspecto
contempla una comprension de los cambios en las relaciones y en el ambito cultural.

Como tercer ambito, se propone una exploracion de la afectacion de los derechos de las
victimas, con el fin de identificar la construccién cultural y politica de la persona como sujeto
de derechos, acerca de si misma y de su rol frente a los otros/as.
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La revisién de las afectaciones, emocional, relacional y de derechos, desde la categoria de
identidad, brinda la posibilidad de obtener una mirada compleja sobre los efectos psicosociales
que observamos en las familias y personas, teniendo en cuenta el contexto y el tipo de hecho
violento del cual han sido victimas.

Teniendo en cuenta lo anterior, una consecuencia fundamental de la perspectiva psicosocial es
la despatologizacion de los individuos gracias a su vision hacia los contextos, la cual también
amplia las alternativas de accion en ambitos comunitarios de apoyo, al romper la idea clasica
de la atencién psicoldgica o psiquiatrica de consultorio circunscrita al mundo cotidiano”.

En el ambito normativo, en la legislacién colombiana anterior a la Ley 1448 de 2011, no se
encuentra especificado el apoyo psicosocial como estrategia de asistencia, atencion y/o de
reparacion a victimas en general, ni a las de violencia basada en género (VBG) en particular.

En el Articulo 8° literal g, la Ley 1257 de 2008 (que se deduce es la que se nombra en la
pregunta como “ley de la mujer”), se establece que uno de los derechos de las victimas es el de
“recibir asistencia médica, psicoldgica, psiquiatrica y forense especializada e integral en los
términos y condiciones establecidos en el ordenamiento juridico para ellas y sus hijos e hijas”.
Como se observa, en esta Ley no se especifica lo psicosocial, sino que la asistencia se define
basicamente en términos médicos y psicoldgicos. La diferencia entre estos conceptos se tratara a
lo largo del proceso de cualificacion de Mentoring en su componente psicosocial.

Ahora bien, se puede decir que es apenas a partir de la Ley 1448 de 2011 y su requerimiento de
un Programa de Atencion Psicosocial y Salud Integral a Victimas, que se empieza a plantear la
relacion del acompanamiento psicosocial con el enfoque de género desde el Estado, pues esta
fue una labor emprendida primeramente por las organizaciones sociales de base y las
organizaciones de derechos humanos que acompafiaban a las victimas ante la ausencia estatal
afios atras.

Es asi como en 2016 el Ministerio de Salud y Proteccién Social, en el documento titulado
“Estrategia de atencién psicosocial a victimas del conflicto armado en el marco del Programa de
Atencidén Psicosocial y Salud Integral PAPSIVI, presenté un capitulo llamado “De la atencién a
mujeres, hombres y personas con identidades de género y orientaciones sexuales no
hegemonicas victimas del conflicto armado”.

En este documento se planted que “el enfoque diferencial de género ha sido entendido desde el
Estado a partir de las diferencias entre hombres y mujeres. Sin embargo, para efectos de la
atencioén psicosocial se propone un abordaje mas amplio en el cual se reconoce de manera
diferenciada la atencion a las mujeres, los hombres y las personas con identidades de género y
orientaciones sexuales no hegemodnicas, dadas las diferencias en materia de afectaciones que
han tenido, asi como sus particularidades propias”. También se plantea que,

“Dentro de las personas con identidades de género y orientaciones sexuales no hegeménicas
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se contemplan Lesbianas, Gays, Bisexuales, Transgeneristas, Intersexuales -LGBTI, asi como
aquellas personas que se identifican de ofras maneras. Este abordaje permite tener en cuenta
las afectaciones particulares dadas las l6gicas de exclusién y continuum de violencia existente,
por lo que las orientaciones metodolégicas, son diferentes a las dirigidas a las mujeres.

Este Enfoque Diferencial se ha centrado en las categorias “identidad de género” y “orientacion
sexual”, lo que permite entender las relaciones inequitativas que existen entre hombres y
mujeres, y las personas con identidades de género y orientaciones sexuales no hegemoénicas”.

En este documento también se reconoce que las mujeres son aproximadamente el 51% de la
poblacion total del pais y que las afectaciones que estas han tenido en el marco del conflicto
armado responden a légicas de poder culturalmente establecidas en Colombia, que se pueden
entender en lo que se denomina como continuum de violencias. Dadas dichas logicas, la atencion
psicosocial con enfoque diferencial se enmarca en la comprension de las “caracteristicas
historicas, geograficas, politicas y por lo tanto culturales, de las que el conflicto armado se ha
nutrido y anclado”. (pag. 28-29).

Otro hito que se reconoce en la ley 1448 de 2011 es que, es la primera ley que reconoce
explicitamente como victimas a la pareja del mismo sexo de quien hubiese sido asesinado o
desaparecido. Asi mismo, que la Resolucién 090 de 2015 de la Unidad para las Victimas, prioriza
en las medidas de atencion, asistencia y reparacion a personas con identidades de género y
orientaciones sexuales no hegemodnicas victimas del conflicto. En este sentido, reconoce sus
particularidades y afectaciones diferenciales ampliando las nociones que el Estado ha reconocido
tradicionalmente sobre el enfoque de género.

De otro lado, es importante destacar que en materia de violencias contra las mujeres la Corte
Constitucional ha sefalado la necesidad de adelantar procesos de atencion psicosocial como un
derecho que se debe garantizar a las mujeres victimas del conflicto, y particularmente de violencia
sexual, en todos los momentos de su participacion y acceso al sistema de justicia. (Autos 092 de
2008 y 009 de 2015).

La Corte Constitucional consideré en las sentencias en las que estudio el tipo penal de feminicidio
que el Estado debe abordar la violencia contra las mujeres adoptando, entre otros, “profocolos de
atencion integral en salud y psicosociales para las victimas de cualquier tipo de violencia [de
género], como un minimo constitucional” (Sentencia C-297 de 2016 y en sentido similar C-539 de
2016).

En términos de Justicia Transicional, la Ley Estatutaria de la Jurisdiccién Especial para la Paz, ley
1957 de 2019, senala como uno de sus principios orientadores “la aplicaciéon de una justicia
restaurativa que preferentemente busca la restauracion del dafio causado y la reparacioén de las
victimas afectadas por el conflicto especialmente para acabar la situacion de exclusién social que
les haya provocado la victimizacién” en ese sentido plantea que “las consecuencias de tales
violaciones son mas graves cuando son cometidas contra mujeres o cuando se trata de victimas
pertenecientes a los grupos mas vulnerables o sujetos de especial proteccion constitucional (...) la
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poblacion LGTBI’

En el articulo 15 de la mencionada ley, también se establece dentro de los derechos de la victima,
contar con acompafiamiento psicoldgico y juridico en los procedimientos adelantados por la JEP.

Equipo Mentoring Juridico y Psicosocial

Corporacion Humanas Colombia
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