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LAS SECUELASDEL PARAMILITARISMO EN EL CUERPO DE LASMUJERES
DE EL RETEN?

¢QUE les pasd a las mujeres del municipio El Retén, cuando los paramilitares de Jorge 40
eran los amos del Magdalena colombiano, para que una década después no puedan rehacer
sus vidas o denunciar o sucedido?

Silencio. Se apagan las voces. Las miradas se clavan en € suelo. El ambiente del grupo se
ha vuelto denso, pesado... Silencio. El pasado se hace presente. No es facil hablar cuando
el miedo y lainseguridad persisten; cuando las mujeres llevan afios arrastrando traumas no
atendidos y, mucho menos, sanados. Prefieren hablar como si no les hubiera sucedido a
ellas; hablan de los casos que toda la comunidad conoce porque sucedieron en la calle,
como €l de aquellas mujeres que se encontraban lavando laropaen € rio y fueron violadas
por los paramilitares. Y si hablar es dificil, mucho méas lo es denunciar porque e contexto
de inseguridad persiste y nuevos grupos paramilitares, herederos del Bloque Norte,
permanecen en la zona.

A pesar del miedo, la inseguridad y € silencio y de la ausencia de documentacion e
investigacion, la Corporacién Humanas de Colombia ha logrado constatar -gracias a los
testimonios de algunas mujeres- que en & municipio El Retén, en e departamento de
Magdalena, € Bloque Norte comandado por € paramilitar Rodrigo Tovar Pupo, dias
“Jorge 407, utilizo la violencia sexual y otros tipos de violencia contra las mujeres como
una téctica de terror y de control social. Fue tan eficaz en sus métodos que la presencia
actual de grupos armados genera miedo, auto represién y control excesivo de las hijas
adolescentes y ausencia casi total de testimonios y de denuncias sobre la violencia sexual.
Es el legado de més de una década de impunidad para los crimenes cometidos en El Retén,
a mando de “Jorge 40”.

Unaregion estratégica paralasdrogasy lasarmas

Desde los afnos sesenta diferentes grupos armados se han disputado el control del municipio
de El Retén, ubicado en la zona bananera, a norte del departamento de Magdalena y punto
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central en los corredores de drogas y armas. Aqui estuvieron € ELN, las Farc-EP, gércitos
de seguridad privada, como “Los Cheperos’, y los comandados por € lider paramilitar
Hernan Giraldo. En 1999, € Bloque Norte de las Autodefensas Unidas de Colombia
(AUC), liderados por Rodrigo Tovar Pupo, adias “Jorge 40”, toma el control absoluto de la
zona. A partir de entonces cambia lalogica del conflicto armado en el Magdalena. La vida
de las mujeres de El Retén no volvio a ser lamisma.

La presencia del Blogue Norte en este departamento se caracterizO por las masacres, la
imposicion de dindmicas socidles y la gecucion de multiples violencias, entre ellas la
violencia sexual.

Yo mangjaba esa region con... este dedito, yo era €l Estado alli [...] y €
que no me trabajaba para la comunidad tenia problemas conmigo. [...]
Cualquier compafiia que tuviese negocio con los duefios y productores de
banano, Ilamese Chiquita Brands o Dole Food o cualquier otro nombre,
coordinaba sus operaciones con € Frente William Rivas, que era (el) que
tenia control completo en la zona. José Gregorio Mangones Lugo, alias
‘Tijeras’, comandante del Frente William Rivas que controlaba El Retén y
otros municipios del norte de Magdaena, en su version libre, desde la
Carcel Modelo en Barranquilla el 29 de octubre de 2009.

En e afo 2000, e Blogue Norte pasa a controlar € territorio y comienza a sembrar € terror
entre sus habitantes. Su relacion con € Ejército colombiano queda clara en la version libre
de“Tijeras”:

El Frente William Rivas también colabor 6 abiertamente con |las fuerzas armadas de
Colombia. Teniamos bases y retenes de seguridad en las vias publicas, y € gército
pasaba por estos retenes. El principal batallon de mi area era € Batallon de
Infanteria Mecanizado No 5 ‘Cérdoba’, 'y con ellos coordindbamos, compartiamos
informacion. Nuestra actividad se coordinaba con las Fuerzas Militares.

El Retén, que habia sido un lugar de Ilegada para muchas familias e individuos obligados a
huir de sus lugares de origen, se convirtio en el infierno. Algunas mujeres, habian llegado a
este municipio huyendo de la violencia sexua de la que habian sido victimas en otras
regiones del pais.

Seguin informaciones publicadas el 17 de septiembre de 2013 por e periodico colombiano
“El Tiempo”, las investigaciones de la Unidad de Justiciay Paz de |a Fiscalia han permitido
determinar que € Blogue Norte de las AUC, bajo e mando de “Jorge 40”, fue &l que mas
delitos sexuales cometio, atribuyéndose a este grupo 186 casos de violencia sexual. Cifra
gue contrasta de manera significativa con la informacion de la Unidad para la Atencion y
Reparacion Integral a las Victimas, con corte a 31 de enero de 2014, que reporta 3.931
casos de delitos contra la libertad y la integridad sexual, de los cuales 3.375 son contra
mujeres, asi como con la violencia sexual confesada ante la Unidad Nacional de Fiscalias
para Justicia y Paz que a 1 de diciembre de 2012 sumaba solo 96 hechos.



El control absoluto dela intimidad

En un conflicto armado a los hombres se les calla con la muerte, la amenaza o €
desplazamiento; a las mujeres con la violacion. El Retén no fue una excepcion. Los relatos
cuentan como los paramilitares fueron tomando el control absoluto sobre la gente, ala que
amenazaban con el desplazamiento si no colaboraban. Los paramilitares establecieron
pautas de comportamiento social, destruyeron e espacio intimo, la vida afectiva de las
familias y controlaron la sexualidad de las mujeres.

En aquellos afios, M? era duefia de un comercio frecuentado por los paramilitares, quienes
al darse cuenta de que tenia conocimiento de algunos crimenes abusaron de ella fisica y
sexuamente. Las mujeres de El Retén consultadas por Humanas cuentan que las calles, los
rios y los caminos se fueron convirtiendo en lugares inseguros, obligandolas a cambiar sus
rutinas; tuvieron que encerrarse y forzar a sus hijas a quedarse en casa para no poner en
riesgo sus vidas. Esta dindmica resucito viejos esquemas de reparto de roles de género: las
muj eres eran nuevamente confinadas al ambito de o doméstico.

Los paramilitares ademés convirtieron El Retén en su lugar de diversion. Alli organizaban
fiestas y obligaban alas mujeres a tener relaciones sexuales; en ocasiones, las retenian para
cocinar y limpiar. Segun los testimonios, cuando |os vecinos sospechaban que se avecinaba
una de esas fiestas se encerraban en sus casas.

La esclavitud sexual como for ma de sobrevivencia

Algunas mujeres se vieron obligadas a mantener relaciones con los paramilitares durante
los afios de ocupacién del municipio, como s fuesen relaciones consentidas, gjerciendo de
“esposas” 0 “compafieras sentimentales’, como demuestra el hecho de que esas “pargjas”
apareciesen en publico frente al resto de la comunidad. Este es un rasgo muy caracteristico
de la violencia gercida en contextos de conflicto armado donde el control territorial,
posibilitael dominio del cuerpo de las mujeres. La obligatoriedad de este tipo de relaciones
lleva a la esclavitud sexual, y tiene como rasgos caracteristicos. trabajos domeésticos
forzados, limitacion de la autonomia y de la libertad de movimiento, eliminacién del
derecho a decidir tener o no relaciones sexuaes y, a veces, obligacion de contraer
matrimonio.

La precauciéon y e miedo de las mujeres adultas por 1o que pudiera sucederles a sus hijas
fue en aumento en El Retén. Las madres solo podian protegerlas alejandolas de |os espacios
publicos y aferrandose a la religion. En este sentido, una de las mujeres entrevistadas por
Humanas se refiere a la importancia de educar a las hijas para no estar en la cale. Uno de
los hombres entrevistados cuenta que para evitar la violacién de las hijas las enviaban a
estudiar o a trabgjar a otro municipio, de preferencia a Santa Marta 0 donde tuvieran
familiares. La inseguridad de las calles fue pagada con e confinamiento de las mujeres que
tenian que “cuidarse” y no “ponerse en riesgo” al frecuentar la calle. Secuelas “invisibles”
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gue, en algunos casos, han provocado un retroceso en la garantia de derechos humanos de
las mujeres.

El continuum dela violencia sexual

El municipio de El Retén alin se encuentra muy abandonado por el Estado colombiano y las
perspectivas de desarrollo y justicia socia para sus habitantes son minimas. En este
contexto, las mujeres siguen inmersas en dinamicas de miedo y desconfianza. Algunas
muestran una enorme dependencia emocional de sus hijos, hijas y/o compafiero
sentimental; otras, por € contrario, tienen enormes dificultades para expresar sus
sentimientos o afecto; otras son incapaces de reconocerse como Victimas; y otras contintan
sufriendo violencia fisica y psicolégica a manos de sus pargjas, agunos de ellos ex
paramilitares o desmovilizados. Este conjunto de secuelas, individuales y colectivas, tiene
repercusion en la capacidad organizativa de las mujeres. Las limita en su derecho de exigir
verdad, justicia y reparacion como victimas de violencia sexual en e marco del conflicto
armado. Un conflicto, que como sefidla € Centro de Memoria Histérica, esta marcado en
todo el territorio nacional por “laimposicion estructurada del silencio”.

La labor de documentacion y acompafiamiento psicosocia realizado por Humanas ha
puesto en evidencia la necesidad -silenciada- que tienen las mujeres de El Retén de hablar.
Una catarsis pendiente para contar su experiencia a otras mujeres victimas de violencia
sexud e iniciar un camino hacia el empoderamiento. El camino ser4 largo porque los
relatos, recogidos entre febrero y diciembre de 2013, describen un panorama desolador de
pobreza y abandono genera. Mas de una década después de |a cuestionada desmovilizacion
del Bloque Norte, contindia habiendo presencia de grupos armados y las mujeres siguen
viviendo con el temor en € cuerpo. Algunas confiesan que estar en lacale a fina del dia
es peligroso porgue se arriesgan a ser victimas de violencia sexual. Las mujeres de El Retén
viven con las secuelas de aquel horror; una deuda pendiente que el Estado colombiano tiene
la obligacién de resarcir.



